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CARDAPIO APAE

Arroz e feijdo com

) 5 -Polenta com came - Bolacha de fubd
Larj_Che_ Risoto de frango PGo com frongo carne de gado em , s
Manha: 09:25 . salada de repolho Suco de laranja molho moida em molho - Leite e cacau
Tarde: 14:55 P . Macgd . Salada de alface Banana

Salada de Alface

Arroz, carne

Lanche - Macardocom - P&ocommel -Aroz e feijdo com came. cUbOS om molho . BOlacha caseira
Manha: 09:25 . frango - Suco de laranja - suina em molho e salada de Leite e cacau
Tarde: 14:55 | Salada de alface - Macd . Salada de repolho - alface : Banana

Arroz e feijdo com

. P5 ida Cuca
Lanche Risoto de frango Pdo com carme moida qme de gado - Bolo de cenoura :
Manh&: 09:25 . salada d ho | Suco de laranja em molho S de | . Leite e cacau
Tarde: 14:55 ~ ©91A4A A€ repoino - Macd - PUcogeldrand Banana

Salada de Alface

P&o com carne de

Lanche ‘Polenta com carne. P Arroz e feijdo com | Macarrdo com .Bolacha de maisena
Manha: 09:25 = moida em molho SUCO de glgorcnja frango . carmne moida . Leite e cacau
Tarde: 14:55 * Sglada de alface Macd Salada de repolho  © Salada de alface Banana

Cardapio elaborado atendendo as recomendacdes da Resolucao 06/2020 e 20/2020 do Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacdo (FNDE). Sujeito a alterac6es com ciente do nutricionista 61’&’“‘? pno'\ﬂ'mi
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