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CARDAPIO APAE

Arroz e feijdo com

Lanjf:he. : Mocorrd,o came - P&o com frongo Bolacha de fubd FERIADO . came de gado em
Manha: 09:25 : moida : Cha de maca leite e cacau  °  CORPUS CHRIST molho
Tarde: 14:55 ~ Salada de alface Maca Banana salada de repolho

Pdo com carne

. [ ’ [ oo ~ L] Bi H- [

LarJ_Che_ Risoto de frango . moida . Arroz e feijdo com carne . >colto doce . Sopa de legumes com
Manha: 09:25 Salada de alf * Chdde abacaxi * suina Salada de repolho ° Leite e cacau . arroz
Tarde: 14:55 - >dddadealiace . Chadeaba . SU P : Banana

- Maca -

Larjf:he. " Arroz com carne em* fruta : carne moida ~ Cuca © Sopa de feijdo com
Manh&: 09:25 - cubosem molho e Chd de maca em molho Leite e cacau - massinha
Tarde: 14:55 . salada de alface nac : : Banana

Maga - Salada de repolho -

Arroz e feijdo com

Larjche : Pole,n’rc com carne - PGQ com frangq carne de gado em Bolgchc caseira Risofo de frango
Manha: 09:25 . moidaem molho . Chd de abacaxi molho Leite e cacau salada de repolho
Tarde: 14:55 * Salada de alface Maca Banana P

Salada de alface

Cardéapio elaborado atendendo as recomendagdes da Resolugdo 06/2020 e 20/2020 do Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educagédo (FNDE). Sujeito a alteracdes com ciente do nutricionista
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