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1. PREMISSAS DO PROJETO

Este memorial descritivo tem por finalidade dimensionar e definir as necessidades de
instalacdo dos sistemas preventivos contra incéndio para a edificacdo em questdo, partindo das

seguintes premissas:

Classificacéo da edificacdo:

F-6, conforme Tabela 1, Anexo B, IN 1 parte 2

Carga de incéndio:

Desprezivel, conforme Art. 10, II, IN 3

Classificacéo do risco de incéndio:

Leve, conforme Carga de Incéndio

Pavimentos: 1
Area total construida: 962,40m?2
Material construtivo: Alvenaria
Blocos: 1
Carga de Incéndio especifica (gfi) expressa em MJ/m2
Combustiveis Quantidade de | Quantidade de A Carga de
reada 2=
Poder calor por calor total dos ; Incéndio
. Peso o . P Unidade Py
Tipo K Calorifico| combustivel | combustiveis S = (m?) e;pecmca
KO | maKg) | Q=(M9) >Q=(MJ) qfi=(MI/m?)
Madeira 500 19 9500
PVC 400 17 6800 22100 962,40 22,96
Carpete (fibra nylon) 200 29 5800

2. PROJETOS NECESSARIOS

Conforme a Tabela 2, Anexo C, IN 1 parte 2 e também a carga de incéndio definida no item
1 deste memorial, os sistemas necessarios a edificacao, para ocupacdo CLUBES SOCIAIS F-6,
com area 2750m2 ou altura =212m em questao, sao:
TABELA 10 - DIVISOES F-5, F-6, F-8 ¢ F-10 COM AREA > 750 m* OU ALTURA > 12,00 m

Grupo de ocupagio ¢ uso Grupo F - Locais de Reunido de Piblico
Divisdo F-5, F-6, F-8 e F-10
Medidas de seguranga Contra Incéndio L Glassifioaglo quantn & altara fam metrod
Normativa | Térrea | Hs6 [6<H=12[12<H=23|23<H=30 =30

Necessdrio - Acesso de viatura na m:liﬁt:agén IN 35 X % : X x %
Isento - Alarme de incéndio IN12 X X X X X X

Isento - Brigada de incéndio’ IN 28 X x M 5 - =

N3o aplicvel - Chuveiros automiticos IN 15 - - . - - '
Isento - |Compartimentagio horizontal ou de dreas IN 14 x x* x x* X X

N3o aplicvel - Compartimentagio vertical IN 14 - - - ¥ X ¥
N3o aplicvel - Controle de fumaga® = = . - - - ®
MNecessario - Controle de materiais de acabamento IN 18 x x X x x X
Isento - Detecgio automdtica de incéndio IN 12 x* x* x* X % %

MN3o aplicavel - Elevador de emergéncia IN9 - - - - - *
Mecessario - Extintores (V) IN& % % % % X %
Necessdrio - Gis combustivel IN& X X X X x X
Isento - Hidrdulico preventivo INT7 x X x X x X
MNecessario - Tuminagio de emergéneia (v) IN 11 x % X E X %
MNecessario - Instalagio elétrica de baixa tensio IN 19 X x x X x X
Mecessdrio - Plano de Emergéncia IN 31 5" x’ 5" 5" o "
Mecessario - Saidas de emergéncia (V)" N9 X % X X x X
Mecessario - Sinalizagio para abandono de local (v) IN 13 % % X X x X
Isento - Protegio estrutural (TRRF) IN 14 X X X X x X
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3. DISPENSA DE SISTEMAS
3.1. Sistema Hidraulico Preventivo - SHP
O Sistema Hidraulico Preventivo (SHP) ¢é dispensado conforme IN 7, Art. 8°, uma vez que a

carga de incéndio é desprezivel (£100MJ/m?), conforme calculo apresentado no item 1. deste
memorial.

3.2. Sistema de Detecc¢ao e Alarme de Incéndio - SDAI

O Sistema de Deteccao e Alarme de Incéndio (SDAI) é dispensado conforme IN 12, Art. 6°,
uma vez que a carga de incéndio é desprezivel (100MJ/m?), conforme célculo apresentado no item
1. deste memorial.

O Sistema de deteccdo automética € dispensado conforme IN 12, Art. 6° uma vez que a
carga de incéndio é desprezivel (£100MJ/m?), conforme calculo apresentado no item 1. deste
memorial.

3.3. Brigada de Incéndio - Bl

A Brigada de Incéndio é dispensada conforme Tabela 3, Anexo B, IN 28, uma vez que a
populacao fixa é inferior a 10 pessoas, atendendo aos Art. 6° e 7°. Neste caso, conforme Art. 8°,
recomenda-se que toda a populacdo fixa seja treinada para realizar o abandono do local.

TABELA 3 — DIMENSIONAMENTO DE BRIGADISTAS VOLUNTARIOS

Oeupaouso | carga de ot | Popuasiomés paa | quanidade detrigadstas | Melde
Baixa
A-le A-2 Nao se aplica!
Média
Baixa Basico
A3 Média 10 01 para cada GPF 20 Intermediario
Alta 5 01 para cada GPF 15 Avangado
B-leB-2 Baixa 10 01 para cada GPF 20 Bésico
Média 01 para cada GPF 20 Intermediario
c-1 Baixa 10 01 para cada GPF 15 Basico
c-2 Média 10 01 para cada GPF 10 Intermediario
o Média 10 01 para cada GPF 10 Intermediario
Alta 5 01 para cada GPF 10 Avangado
Baixa 01 para cada GPF 15 Basico
D-1 Média 10 01 para cada GPF 10 Intermediario
Alta 5 01 para cada GPF 10 Avancado
D-2,D-3¢ D4 Baixa 0 01 para cada GPF 15 Basico
Média 01 para cada GPF 10 Intermediario
E_‘i’ E_':; E;é a:‘;‘; 15 01 para cada GPE 20 Basico
Baixa 0w 01 para cada GPF 15 Basico
F-1 Média 01 para cada GPF 10 Intermediario
Alta 5 01 para cada GPF 10 Avangado
F-2,F-3eF-4 Baixa 15 01 para cada GPF 15 Basico
F-5, F-6, e F-8 Média 10 01 para cada GPF 10 Intermediario

O plano de implantacdo da brigada de incéndio deve ser apresentado somente no
funcionamento, conforme Art. 115 da IN1 PARTE 1, conforme prescrito na IN 28, com o respectivo
documento de RT, se exigido para o imével.

Associagdo dos Municipios do Noroeste de Santa Catarina — AMNOROESTE
Rua Jarbas Mendes, 270, Sala 09, Galeria Martini | S&o Lourenco do Oeste - SC | CEP: 89990-000
(49) 3344-1991 | amnoroeste@amnoroeste.org.br



MNoroeste 5

ASSOCIACAO DOS MUNICIPIOS DO NOROESTE DE SANTA CATARINA

3.4. Compartimentacéo, tempo de resisténcia ao fogo e isolamento de risco - IN 14

A isencédo do tempo de resisténcia ao fogo é dada pela IN 14, Art. 5°, VI, b, uma vez que a
carga de incéndio é desprezivel (=100MJ/m?), conforme céalculo apresentado no item 1. deste
memorial.

A compartimentacao ndo é necessaria, conforme Tabela 2 da IN 14, sendo necessario a
compartimentacdo apenas para area superior a 5000mz2, o que nao é o caso.

Tabela 2 - Area maxima de compartimentagido em fungiio da ocupacéo e altura

Area maxima de compartimentagdo (em m?) em fungdo da altura da edificagdo
Gy Divisso Altura da edificagdo (h) em metros
1 pavimento H<6 6<h<g12 [ 12<hg23 [23<h<30 >30
A A-laA-3
B B-1eB-2 - 5.000 4.000 3.000 2.000 1.500
C C-leC-2 10.000 5.000 3.000 2.000 1.500 1.500
Cc-3 7.500 5.000 3.000 2.000 1.000 1.500
D D-1aD-4 7.500 5.000 3.000 2.000 1.000 2.000
E E-1aE-6 - - - - 1.500 2.000
F-1, F-2,F-3,
F-4,F-7eF-9
3 F-5eF-6 5.000 4.000 3.000 2.000 1.000 1.500

O isolamento de risco é garantido por se tratar de um bloco Unico, isolado, com carga de
incéndio desprezivel.

4. ACESSO DE VIATURAS

As vias de acesso para viaturas devem atender o seguinte (ilustracdo na figura 1):
I. Largura minima de 6,0 m;
[I. Suportar viaturas com peso de 25.000kgf (245.166,25 N) em toda sua extenséao;
[ll. Desobstrucdo em toda a largura;
IV. Altura livre minima de 4,5 m;

VIA DE ACESSO
Suportar viaturas
do 25.000kg em
dois eixos

Passeio

6,00 m

Figura 1. Largura minima da via de acesso.
A edificagdo encontra-se na no limite com a via publica, sendo entdo garantido o livre e

facil acesso de viaturas em acordo com a nhorma.
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5. CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO E REVESTIMENTO - CMAR

As rotas de fuga entendem-se, corredores, halls, descargas, escadas e rampas construidos
com material atendendo as caracteristicas descritas no anexo B da INO18/DAT/CBMSC, tendo
propriedades incombustiveis, antiderrapantes, ndo propagantes de calor ou fogo.

A comprovacao das propriedades dos materiais de acordo com a exigéncia sera realizada
com apresentacdo de Laudo ou de Ensaio do material instalado no imével, ART ou RRT de
instalacdo do material usado, e amostra do material utilizado quando solicitado, durante a vistoria
para Habite-se da edificagéao.

A comprovacao das propriedades dos materiais, quando exigidas, é de responsabilidade do
responsavel pelo imével, mediante:

| — A apresentacdo de Laudo ou de Ensaio do material instalado no imdvel;

Il — A apresentacdo de ART ou RRT de instalacdo do material no imovel; e

[Il — O fornecimento, quando solicitado pelo CBMSCC, de amostra do material utilizado.

Tabela 4 - Requisitos minimos para a classe dos materiais a serem utilizados em fun¢io do grupo/divisdo e da aplicacgo.

! m
Piso® Perede e Divisiria N e forro N Cobertura (face superior) Fachada
(sem (sem
- . revestimentos - Classe IV-A revestimentos - Classe Ill-A mzmh_as - Classe II-A Classe I11-8
A2 e A3 acabamentos - Classes IV-A demais - Classe llI-A ) "
acabamentos - Classe V-A N N . sem gotejamento flamejante
sem gotejamento flamejante sem gotejamento flamejante
B,0,C-1,EFlaF4, ‘revestimentos - Classe [1-A Classe II-A Classe IIl-8 Classes II-8
F-6, F-8a F-10, G, H, "Classe IV-A "acabamentos - Classes lll-A sem gotejamento sem gotelamento sem gotejamento
Grupo, I-1, J-1%, J-2 ’sem gotejamento flamejante gotej gote)
Divi
C2, C3, F-5,F-7,F-11, 7
1-2, 13, J-3, J-4, L1, TClasse IV-A , Classes I1-A C\assg I-A Classe II-B
M-22 M-3 sem gotejamento flamejante sem gotejamento sem gotejamento
12,13 Classe | Classe | Classe ! Classe IIl-B Classe |
sem gotejamento sem gotejamento sem gotejamento

NOTAS ESPECIFICAS

1 Excluem-se aqui portas, janelas, cordGes e acabamentos decorativos com drea inferior a 50% da parede onde estdo aplicados;
2 Somente para liquidos e gases combustiveis e inflamaveis acondicionados;

3 Exceto edificagdo térrea;

4 Somente para edificacGes com altura superior a 12 metros;

5 Incluem-se aqui corddes, rodapés e arremates.

6 Ocupacdo A-2 somente para dreas comuns.

7 Isenta-se de comprovacdo por laudos os seguintes ocupacdes: B, C2, €3, D, E, G, I-1, J-1%, J-2, C-1

Sera considerado meio de comprovacdo da propriedade antiderrapante, dos materiais a
apresentacéo de Laudo ou Ensaio de Coeficiente de Fricgdo dinamica.
§ 1° O coeficiente de friccdo dinamica serd calculado e expresso pelos valores da tabela 1:

Tabela 1 — Coeficiente de fricgcdo dindmica

VALOR MEDIO CLASSIFICACAO
Inferior a 0,19 Perigoso

De 0,20 a 0,39 Marginal

De 0,40a0,74 Satisfatério
Acima de 0,75 Excelente

“Serédo considerados aprovados os revestimentos que alcancarem coeficiente de friccdo
dindmica igual ou maior que 0,40 de classificagdo satisfatorios”, e coeficiente de resisténcia a
abrasao, classificado como PEI-4 ou PEI-5, de acordo com a ISO — 10545.

Na cancha de bocha, o revestimento de piso em carpete indicado em projeto sera executado
de acordo com a orientacdo do fabricante e regras oficiais do esporte. O carpete devera ser
fabricado com fio resistente ao trafego pesado, ndo soltar pelos, ndo propagar chamas, ser nao-
microbiano e ser facil de limpeza. Com alto nivel de resisténcia e durabilidade. Carpete trafego
comercial, na marca Arvy (ou similar), linha Color Stone, com peso 1760g/m2 na cor Grafite, ou
similar, largura 3,66 m espessura do pelo. 3,0mm/ espessura total 6,0 mm (+-10%) tipo de fibra
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100% Nylon. Nos espac¢os em que ocorrerem trocas de nivel, como degraus e patamares, as laterais
deveréo ser forradas com o mesmo tipo de carpete.

Nas bordas da cancha € previsto uma tabua de madeira pinus 2,5x30cm, parafusada na viga
de concreto, conforme detalhe em projeto, e nos fundos este revestimento vai até 1,80 metros.

Os materiais estao contabilizados na carga de incéndio do item 1.

6. SISTEMA PREVENTIVO POR EXTINTORES - SPE

O extintor de incéndio € um aparelho de acionamento manual, portatil, constituido de
recipiente metalico, que contém em seu interior um agente extintor que pode ser expelido por agente
propelente e dirigido sobre um foco de incéndio.

A quantidade minima de unidades extintoras depende da classe de risco de fogo, da
adequacdo do agente extintor a classe de fogo do local a proteger, da capacidade extintora do
agente extintor, da area e do caminhamento necessario a distribuicdo dos extintores e da ocupacao.
Em edificacbes com mais de um pavimento, a quantidade minima é de duas unidades extintoras
por pavimento.

O dimensionamento deste sistema parte das seguintes premissas:

a. No projeto em questéo, a classe de fogo é A (risco baixo), por conter combustiveis sdlidos
comuns, conforme item 3.4 da NBR 12.693/2010;

b. A capacidade extintora minima de um extintor portétil com carga de pé ABC, para que se
constitua uma unidade extintora, deve ser no minimo 2-A:20-B:C;

c. Conforme a Tabela 6.2.1.1 da NFPA 10, para classe de fogo A, cada capacidade extintora 1-A
protege uma area maxima de 278,70mz2.

d. Conforme a Tabela 6.2.1.1 da NFPA 10, os extintores devem ser distribuidos de forma a néo ser
percorrido um caminhamento maior que 22,88m até cada extintor;

e. Conforme o Art. 9° da IN 006/DAT/CBMSC, deve haver no minimo 2 extintores por pavimento.

Célculo para o pavimento: Area: 962,40m?2

C idade extint —%2'40m2—345—4A
apacidaade extintora = 278,70 =0, =

Quantidade de extintores = A= 2 extintores

Neste caso, com apenas 2 extintor ndo é possivel atender ao Art. 9° da IN 006/DAT/CBMSC.
Logo, serdo utilizados 6 extintores PQS ABC 4kg cada um com capacidade extintora de 2-A:20-
B:C, resultando em uma capacidade extintora de 12-A, atendendo a todos os critérios.

A localizagcdo dos extintores deve obedecer a requisitos como boa visibilidade, acesso
desimpedido e ndo podem ser instalados em lances de escada ou patamares intermediarios. No
projeto em questdo, os extintores foram locados em posicao de facil visualizacao.

A sinalizagéo das unidades extintoras devera ser instalada a 20cm da base das mesmas,
contendo um circulo com inscricdo em negrito: “PROIBIDO DEPOSITAR MATERIAL” nas seguintes
cores: a) Branco com bordas em vermelho; b) Vermelho com bordas em amarelo; c) Amarelo com
bordas em vermelho, conforme detalhes no projeto, e seréo fixados a altura maxima de 1,60m e
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minima de 1,00m do piso acabado, sem obstrugéo e de forma que a visibilidade ndo fique
prejudicada. A fixac@o do aparelho devera ser instalada com previsdo de suportar 2,5 vezes 0 peso
total do aparelho a ser instalado. Nos casos onde a fixacdo em paredes seja prejudicada, em virtude
de serem construidas em materiais mecanicamente nao resistentes, os extintores portateis poderdo
ser locados em suporte sobre o piso, instalado com a parte inferior, no minimo, a 20cm do piso
acabado, de modo que a visibilidade e acesso néo fiquem prejudicados.

PROIBIDO
COLOCAR
MATERIAIS,

Figura 2. Materiais para instalacdo de extintor.

7. INSTALACAO DE GAS COMBUSTIVEL - IGC

Conforme Art. 6° da IN 8/CBMSC, tendo em vista a utilizacdo inferior a 90kg de GLP, os
recipientes serdo instalados em um Abrigo de GLP, instalados na parede da edificacdo com
protecao simples.

E previsto o uso de 2 botijdes de 13 kg de GLP sendo um para consumo e outro para
reserva. A interligacdo entre o botijao e o ponto de consumo sera por meio de tubo de cobre flexivel
3/4” (22 mm).

Os recipientes e tubulagBes de gas e suas canaliza¢des deverdo ficar afastados 2,00m da
malha de aterramento do sistema de SPDA.

Consideracoes:

- O pigtail deve ser resistente a alta presséao;

- As paredes do abrigo deveréo ser corta fogo duragéo 2 horas;

- Os tubos de gas quando enterrados no solo deverdo receber tratamento
anticorrosivos e deverao ser envolvidos em um envelope de concreto magro de 10cm
x 10cm.

Ha 1 ponto de consumo de GLP na edificacdo, localizado na &rea da cozinha, a qual deve
possuir aberturas de ventilagdo permanente superior e inferior para permitir que o gas saia da
edificacdo em caso de vazamento.

Poténcia dos pontos de consumo:

— Fogéao 6 bocas com forno: 9900kcal/h = 165kcal/min

Dimensionamento da ventilacdo permanente:

— — . 5 -
Poténcia total Ventilagdo superior (qm ) Ventilaggo inferior (cm?) Area total
dos aparelhos (Pelo menos 1,5 m acima . »
. . (Até 0,8 m do chéo) (cm?)
(kcal/min) do piso)
151 a 177 133 133 266

Junto ao abrigo dos recipientes de gas devera ser instalada uma valvula reguladora de gas
de 1° estagio (vermelha), com entrada de 7kg/cmz2 e presséao de saida 1,2kg/cm?, indo até o ponto
de consumo com tubulacdo de cobre ou de ago carbono (sem costura), instalando uma segunda
véalvula junto ao ponto de consumo, porém de segundo estagio (laranja) com presséao de entrada de

1,2kg/cm? e pressao de saida de 2,8kpa (kilopascal) ou 280mmC.A.
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Valvula 1° Estagio

Vilvula 2° Estdgio

Valvula 1° Estagio Valvula 2° Estagio

Figura 3. Valvulas de pressdo. Imagem meramente ilustrativa.

Conforme Art. 55 da IN 8/CBMSC, os terminais de tubulagbes, para ligagdo dos aparelhos
de queima a gas, devem ser instalados com altura entre 20 e 80 cm e distar, no minimo, 3 cm fora
das paredes acabadas, possuindo registro de corte de fecho rapido.

A é&rea de locagéo dos recipientes de GLP, deve possuir a seguinte sinalizacdo: Placa com
inscricdo, "PERIGO", "INFLAMAVEL" e "PROIBIDO FUMAR", nas dimensdes minimas de: 30 cm x
40 cm, fonte Arial em negrito 115 pt. e as placas devem ser locadas de tal modo que possam ser
visualizadas de qualquer direcéo de acesso a area dos recipientes. Nao é permitida a colocacéo de
material combustivel dentro da area delimitada para as Locagdes de GLP.

GAS INFLAMAVEL
PROIBIDO
FUMAR

Figura 4. Placas de sinalizagcdo. Imagens meramente ilustrativas.

INFLAMAVEL

8. PLANO DE EMERGENCIA - PE

O plano de emergéncia com o respectivo documento de RT deve ser apresentado somente
no funcionamento, conforme Art. 115 da IN1 PARTE 1, se exigido para o imével.

O plano de emergéncia foi desenvolvido de acordo com a INO31/DAT/CBMSC e NBR
15.219/2005, levando-se em conta 0s seguintes aspectos:

- Localizagdo RURAL, sem divisa direta com outras edificagfes, distando 12,5km da unidade
do Corpo de Bombeiros de Quilombo, com tempo minimo de 18 minutos para deslocamento;

- Construgao: Alvenaria;

- Ocupacéao: Clubes sociais e diverséao;

- Populagéo fixa: 10 pessoas;

- Caracteristica de funcionamento: eventual;

- Pessoas portadoras de deficiéncias: ndo ha;

- Qutros riscos especificos inerentes a atividade: ndo ha;

- Brigadista voluntario: isento;

- Brigadista particular: isento;

- Recursos materiais: extintores de incéndio, iluminacdo de emergéncia, sinalizagéo para
abandono do local, saidas de emergéncia.
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8.1. Procedimentos béasicos de seguranca

Os procedimentos basicos na seguranca contra incéndio serao:

| - Alerta: identificada uma situacdo de emergéncia, qualquer pessoa que identificar tal
situacdo devera alertar, através do sistema de alarme, ou outro meio identificado e conhecido de
alerta disponivel no local, os demais ocupantes da edificacéao.

Il - Analise da situacdo: a situac@o de alerta devera ser avaliada, e, verificada a existéncia
de uma emergéncia, deverdo ser desencadeados 0s procedimentos necessarios para o
atendimento da emergéncia,

lll - Apoio externo: acionamento do Corpo de Bombeiros Militar, de imediato, através do
Telefone 193, devendo informar: a) nome do comunicante e telefone utilizado; b) qual a emergéncia,
sua caracteristica, o endereco completo e os pontos de referéncia do local (vias de acesso, etc); ¢)
se héa vitimas no local, sua quantidade, os tipos de ferimentos e a gravidade.

IV - Primeiros socorros: prestar primeiros-socorros as vitimas, mantendo ou estabilizando
suas funcdes vitais até a chegada do socorro especializado.

V - Eliminar riscos: realizar o corte das fontes de energia elétrica e do fechamento das
vélvulas das tubulagdes (GLP, GN, acetileno, produtos perigosos, etc), da area atingida ou geral,
guando possivel e necessario.

VI - Abandono de area: proceder abandono da &rea parcial ou total, quando necessario,
conforme definicdo preestabelecida no plano de seguranca, conduzindo a populacao fixa e flutuante
para o ponto de encontro, ali permanecendo até a definicao final do sinistro.

VII - isolamento da area: isolar fisicamente a area sinistrada de modo a garantir os trabalhos
de emergéncia e evitar que pessoas nao autorizadas adentrem o local.

VIII - confinamento e combate a incéndio: proceder o combate ao incéndio em fase inicial e
o seu confinamento, de modo a evitar sua propagacao até a chegada do CBMSC.

§ 1° A sequéncia logica dos procedimentos serd conforme o fluxograma em Anexo.

§ 2° Para a eliminacdo dos riscos é necessario: definir o tipo de risco, definir os
equipamentos necessarios a protecao e definir o responsavel para realiza-los em caso de sinistro.

§ 3° O plano de emergéncia deve contemplar acdes de abandono para portadores de
necessidades especiais ou mobilidade reduzida, bem como as pessoas que necessitem de auxilio
(idosos, criancas, gestantes, etc).

8 4° O isolamento das areas compreende a verificagdo das areas, por responsavel,
verificando e certificando que todos evacuaram o local.

8.2. Exercicios simulados

Exercicios simulados de abandono de area no imével, com a participacdo de toda a
populacéo fixa, devem ser realizados no minimo duas vezes ao ano (semestralmente). Apds o
término de cada simulado deve ser realizada uma reunido, com registro em ata, para a avaliacado e
correcado das falhas ocorridas, descrevendo no minimo:

| - Data e horario do evento;

Il - Namero de pessoas que participaram do simulado;
IIl - Tempo gasto para o abandono total da edificagéo;
IV - Atuagéo dos responsaveis envolvidos;

V - Registro do comportamento da populagéo;
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VI - Falhas em equipamentos;
VII - Falhas operacionais;
VIII - Outros problemas e sugestdes levantados durante o simulado.

§ 1° Os exercicios simulados deverao ser realizados uma vez com comunicagao prévia para
a populacao do imével; e uma segunda vez no ano sem a comunicagao prévia.

8§ 2° Todos os simulados deverdo ser comunicados com no minimo 24h de antecedéncia ao
CBMSC.

§ 3° Os exercicios simulados poderéo ter a participacdo do CBMSC, mediante solicitagdo
prévia e avaliacdo da Autoridade Bombeiro Militar conforme o caso.

8.3. Planta de Emergéncia

A planta de emergéncia visa facilitar o reconhecimento do local por parte da populacdo da
edificacdo e das equipes de resgate dividindo-se em dois tipos: interna e externa, conforme
exemplos em anexo.

A planta interna é aquela localizada no interior de cada unidade autbnoma, a qual indica
claramente o caminho a ser percorrido para que a populacdo saia do imovel em caso de incéndio
ou panico, contendo:

| - Indicacéo do local exato no imével onde a pessoa se encontra;
Indicacdo através de linha tracejada das rotas de fuga e acesso as portas de
" saida ou escadas de emergéncia,;
Il - Indicacéo das escadas de emergéncia;
IV - Indicagao da localizagéo dos extintores de incéndio;
V - Indicacéo da localiza¢éo do acionador do alarme de incéndio.

Paragrafo Unico. As plantas de emergéncia devem ser fixadas atrds das portas dos
ambientes com altura de 1,7m, sendo que quando os ambientes tiverem portas que permanecam
abertas, a planta devera ser afixada na parede ao lado desta.

A planta externa € aquela localizada no hall de entrada principal do pavimento de descarga
do imovel, a qual indica claramente o caminho a ser percorrido para que a populacéo saia do imével
em caso de incéndio ou péanico e possa chegar até o ponto de encontro (local seguro no térreo e
fora da edificagédo) contendo:

| - Indicagéo do local exato no imével onde a pessoa se encontra;
Indicacao através de linha tracejada das rotas de fuga e acesso até o ponto de
~ encontro;

Il - Indicacéo do local exato do ponto de encontro;

IV - Indicacdo das saidas de emergéncia;

V - Indicacao da localizacdo dos extintores de incéndio;

VI - Indicagéo da localizacdo da central de alarme de incéndio;
VII - Localizacéo da central de GLP
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8.4. Programa de manutencao dos sistemas preventivos

O responsavel pelo imovel ou a brigada de incéndio devera verificar a manutengéo dos
sistemas preventivos contra incéndio, registrando em livro: os problemas identificados e a
manutencéo realizada.

As observagfes minimas nos sistemas serdo as seguintes:

lluminagdo de emergéncia: verificar todas as luminarias e seu funcionamento no
" minimo uma vez a cada 90 dias;
Saidas de emergéncia: verificar semanalmente a desobstrucéo das saidas e o
~ fechamento das portas corta-fogo;
I - Sinalizacdo de abandono de local: verificar a cada 90 dias se a sinalizacéo
apresenta defeitos, devendo indicar o caminho da rota de fuga;
Alarme de incéndio: verificar a central de alarme a cada 90 dias e realizar o
" acionamento do alarme no minimo guando da realizacdo dos exercicios simulados;
InstalagGes de gas combustivel: verificar as condigdes de uso das mangueiras
V - anualmente, os cilindros de GLP, a pressao de trabalho na tubulacéo e a validade
do seu teste hidrostatico;
Verificar as condi¢cbes de uso e operacdo de outros sistemas e medidas de
seguranca contra incéndio e panico do imével.

9. SAIDA DE EMERGENCIA - SE

Para o dimensionamento do sistema de saida de emergéncia, serd utilizada a tabela a
seguir, conforme Anexo C, Tabela 6, IN 9/CBMSC.

Capacidade de passagem
n° pessoas/unidade passagem/1min
Classe ge Célculo da populacéao P P g )
ocupagao Acessoe | Escadae | o,
orta
Descarga Rampa
F-6 2 pessoas/m2 da 4rea para publico 100 75 100

Area a ser desconsiderada (sem reunio de publico):
BANHEIROS: 43, 29m?

CHURRASQUEIRAS (AREA EXTERNA): 68, 34m?
CASA DE CARNE (ACESSO RESTRITO): 20,47m?
COZINHA (ACESSO RESTRITO): 34,51m?

COPA (ACESSO RESTRITO): 27, 79m?

AREA SEM PUBLICO: 194, 23m?

Apiprico = 962,40 — 194,40 = 768m?
Assim, a area destinada para publico possui 768m?2, logo:

2 X 768m?
P=———= 1536 Pessoas
m
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Capacidade de Passagem (CP) = 100 (Portas e acessos)

Logo, o nimero de unidades de passagem em portas e acessos necessario é:
_ P 1536 B
_C_P_W_ls'%_ 16

Ou seja, serdo necessarias 16 unidades de passagem.

A edificacdo € constituida por 1 pavimento térreo, com acessos diretos ao seu exterior,
contendo QUATRO saidas, sendo uma com 4,00m, uma com 4,60m, uma com 4,65m e uma com
0,90m de largura efetiva.

A unidade de passagem é fixada em 0,55m, portanto:

4,00 + 4,60 + 4,65 + 0,90
Nportas = 0,55

= 25,72 =125

Assim, haverd 25 unidades de passagem, as quais atendem as 16 unidades de
passagem necessarias.
A populagdo maxima ficara fixada em:

P = 1536 Pessoas

Conforme Art. 14 da IN 9/CBMSC, devera ser fixada uma placa indicativa de lotagdo méaxima
préximo a entrada da edificacdo, com dimensfes de 40x20cm (LxA).

Todas as palavras devem apresentar letras em caixa alta, fonte Univers 65 ou Helvetica
Bold, com altura de 3,5cm.

LOTACAO
MAXIMA
XXX PESSOAS

a5 o

awen

Figura 5. Placa indicativa de lotagdo méaxima.

NOTA: Para utilizacédo do pavilhdo para eventos, devera ser previsto controle de lotacao de
publico, manual ou automatizado, conforme Art. 15 da IN 9.

A distancia maxima a ser percorrida, conforme indicado em projeto, é de 32 metros, em
conformidade com o Anexo D da IN 9.

Anexo D - DisTANCIA MAXIMA A SER PERCORRIDA
Tabela 7 - Distdncia maxima a ser percorrida

Sem chuveiros automaticos Com chuveiros automaticos

Ti - Tipo de Saida unica Mais d.e uma Saida Unica Mais de uma saida
ipo de ocupagdo parvi N saida
Com Com Sem Com
Sem DAl DA Sem DAl DAI DAI DAI Sem DAl | Com DAl
Piso de 40m | som | s5m | esm | 6om | 70m | som | 9om
AeB descarga

Piso elevado 30m 40 m 50 m 60 m 55m | 65m 70m 80m

Piso de
C, D, E (exceto E-5 e E-6), F (exceto F-11), 40m | 45m § 50m § 60m | S55m | 65m [ 75m 90 m

descarga
G-3, G-4, G-5, H (exceto H-3), K, Le M

Piso elevado 30m 35m 40 m 45m 45m | 55m 65m 75m
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10. SISTEMA DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA - SIE

A filosofia do projeto prevé que na falta de corrente alternada fornecida pela
concessionaria, todas as luminarias de sinalizacdo, locadas conforme projeto, serdao acionadas para
iluminacdo do ambiente permitindo a visualizacdo das indica¢cdes de rota de fuga.

Sera composto por luminarias autbnomas com bateria integrada, com autonomia minima
de 2 horas cada. Estdo previstas neste projeto a instalacdo de luminarias comercialmente
conhecidas como do tipo 2 fardis 2200Im. As luminarias estdo distribuidas de modo a atender o
nivel minimo de iluminamento de 3 lux em locais planos (corredores, halls, areas de refugio, salas,
etc.); e de 5 lux em locais com desnivel (escadas, rampas ou passagens com obstaculos).

hdDh

Figura 6. Luminaria 2200Im.

A altura méxima de instalagdo dos pontos de iluminacdo de emergéncia sera
imediatamente acima das aberturas do ambiente (portas, janelas ou elementos vazados).

As lumindrias de emergéncia devem ser instaladas de tal forma que ndo causem
ofuscamento, seja diretamente, seja por iluminagao refletiva.

O acionamento das luminarias de emergéncia serd automatico, em caso de falha no
fornecimento da energia elétrica da concessionaria.

Este sistema devera possuir circuito elétrico exclusivo, com disjuntor termomagnético
monofasico de 10A devidamente identificado, com fiacdo de bitola minima #1.5(1.5)mm2. Cada
luminaria de emergéncia devera possuir uma tomada exclusiva a sua energizacao.

A instalacdo, manutencdo e medicdo do sistema ficam estabelecidas da seguinte forma:

- E de responsabilidade do instalador a execucédo do sistema de iluminacéo de emergéncia,
respeitando fielmente o projeto elaborado;

- O proprietério da edificacéo ou possuidor a qualquer titulo, o instalador e o fabricante serdo
corresponsaveis pelo perfeito funcionamento do sistema;

- Cada equipamento deve estar acompanhado de um manual de instru¢des e procedimentos
gue estabeleca o0s pontos basicos de assisténcia técnica;

- Deve haver em lugar visivel um resumo dos principais itens de manutencdo de primeiro
nivel que podem ser executados pelo proprio usuario, tais como: teste de acionamento da luminaria
ou disjuntores;

- Consistem no segundo nivel de manutencao, os reparos e substituicdo de componentes
do equipamento ou instalacéo ndo compreendidos no primeiro nivel. E vedado ao usuario executar
0 segundo nivel de manutencéo por envolver problemas técnicos, devendo ser executado por um
dos profissionais responsaveis;

- Os defeitos constatados devem ser consignados no caderno de controle de seguranca da
edificacdo e, reparados mais rapidamente possivel.

- As medicdes de luminosidade dos pontos de iluminagdo de emergéncia devem ser feitas
sem entradas de luz natural;

- Estas medi¢des devem ser executadas com o ambiente ocupado pelo mobilidrio normal,
maquinas e utensilios;
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- Deve ser observado que a area de captagéo do aparelho de medicéo esteja livre da propria
sombra do observador;

- Os valores luminotécnicos da iluminacdo de emergéncia devem ser periodicamente
observados e anotados pelo menos a cada dois anos;

- Os aparelhos de medicdo devem ser aferidos periodicamente, de acordo com as instrucdes
dos fabricantes;

- As medicdes de luminosidade dos pontos de iluminagéao dos sistemas devem ser feitas ao
nivel do piso;

- Os valores dos niveis de iluminamento devem levar em consideracdo a depreciagédo do
ponto de luz em funcdo do tempo, assegurando sempre 0s niveis minimos exigidos pela horma.

- Se, de alguma forma, os niveis indicados no projeto ndo atenderem 0s requisitos
supracitados, devera ser comunicado ao projetista, para que o mesmo defina qual a melhor deciséo
a ser feita, como aumentar poténcia das luminarias ou elevar a quantidade distribuida.

11. SINALIZACAO PARA ABANDONO DE LOCAL - SAL

A sinalizacdo para abandono de local esta prevista para assinalar as portas de saida, uma
vez que ndo had mudangas de direcdo pois 0 espacgo a ser utilizado é todo aberto, sem divises
internas, conduzindo até o ambiente externo da edificacéo.

Serd composta por PLACAS LUMINOSAS auténomas com bateria embutida e comutacao
automatica, com as seguintes caracteristicas:

INFORMACOES TECNICAS:

Fluxo luminoso maximo 30 limens

Quantidade de LEDs 5 LEDs

LED indicativo de operacéo Sim

Bateria Litio 3,7V / 500mAh

Regime de carga 24 horas

Fonte de alimentacéo Bivolt automatico (110V/220V; 50/60 Hz)
Consumo de energia 7 W (110V) /35,2 W (220V)
Autonomia 3 horas

Temperatura de color do LED | 6000 K — 7000 K (branco frio)
Grau de protecédo IP20

Material Plastico ABS

Botdo de teste Sim

Requisitos NBR 10898

Garantia 1 ano

- Dimensdes 50x32cm e 24x18cm (LxA) com sinalizacdo de “SAIDA”, com fundo branco e
letras vermelhas, instaladas conforme alocacao em projeto;

Durante os eventos, as placas devem permanecer ligadas constantemente.

O acionamento das placas luminosas deve ser automatico em caso interrup¢éo ou falha no
fornecimento de energia elétrica total ou parcial da iluminacdo normal da edificacéo.

Cada placa luminosa de sinalizacdo deve possuir um ponto exclusivo de energia para seu
funcionamento.
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O tamanho das placas foi dimensionado para uma distancia de observacdo de 18m,
conforme formula do §1° do Art. 21 da IN 13, A = (L"2)/2000.

A sinalizacéo de saida de emergéncia apropriada deve ser instalada segundo sua funcgéo, a
saber:

a) a sinalizacdo de portas de saida de emergéncia deve ser localizada imediatamente
acima das portas, no maximo a 0,10 m da verga; ou na impossibilidade desta,
diretamente na folha da porta, centralizada a uma altura de 2,20m, medida do piso
acabado a base da sinalizacéo;

Mudancas de direc¢ao, saidas, obstéaculos, acessos a escadas e rampas, entre outros, devem

ser devidamente sinalizados, possibilitando que em cada ponto de SAL seja possivel visualizar o
ponto seguinte.

Toda a sinalizacdo basica e complementar deve atender os requisitos e métodos de ensaios
estabelecidos na NBR 16.820, quais sejam: resisténcia a chamas, resisténcia a limpeza, resisténcia
a névoa salina, resisténcia ao intemperismo, fotoluminescéncia, resisténcia a abrasao, resisténcia
ao escorregamento, adesao e aderéncia.

A altura maxima de instalacdo da SAL é imediatamente acima das aberturas do ambiente
(portas, janelas ou elementos vazados).

O material empregado para a sinalizacdo e sua fixacdo deve ser tal que ndo possa ser
facilmente danificada.

A sinalizacao sujeita a intempéries, agentes fisicos e quimicos deve ser vistoriada a cada
seis meses, efetuando-se a sua recuperacdo ou substituicdo, quando necessario.

A sinalizacé@o deve ser objeto de inspegdes periddicas pelas autoridades competentes, para
sua eventual corregéo.

E de responsabilidade do proprietario realizar a manutencdo periodica dos sistemas,
mantendo seu pleno funcionamento, conforme orientacdo dos manuais e/ou contratacdo de
responsavel técnico para este fim.

Figura 7. Placa de sinalizagdo autbnoma de Saida.

11.1. Sinalizacédo continuada

Deve ser prevista sinalizacéo de rota de fuga continuada em nivel inferior, complementar a
sinalizac&o de orientacdo, nos ambientes fechados de edificacbes F com lotagdo maior que 1.000
pessoas. A sinalizacdo € realizada por linhas de rota continuada atendendo os seguintes
parametros:

[) As linhas devem ter largura minima de 7 cm;

II) As linhas devem ser aplicadas nas paredes ou sobre o piso acabado:

a) se aplicadas nas paredes, devem ficar localizadas a uma altura constante entre
25cm e 50cm do piso acabado a base da sinalizag¢éo; ou

b) se aplicadas diretamente sobre o piso, devem ser centralizadas em relagéo a
largura da rota de saida.
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lIl) As linhas devem possuir pictogramas de sinalizacéo de rota de saida, conforme Anexo
B, indicando o sentido de fluxo da rota de fuga horizontal, os quais devem ser:
a) Intercalados e espacados entre si, no maximo, a cada 3 metros e a cada mudanca
de direcédo, indicando o sentido do fluxo de saida da rota de fuga; e
b) Instalados na mesma altura da linha de sinalizagdo continuada.
IV) As linhas devem ser aplicadas no contorno das portas (batentes) que facam parte da
rota de fuga;
V) O numero de linhas é definido conforme a largura das rotas de fuga, sendo:
a) 1 linha no piso ou em umas das paredes, no caso de circulagdes com largura de
até 2,20 m;
b) 2 linhas no piso ou uma em cada parede no caso de circulagdes com largura
superior a 2,20 m; e
¢) 1 linha no piso ou em umas das paredes no caso de escada ou rampas,

independente da largura.

Max. 3 m Borda superior
la | Max. 0.50 m

4
= e Borda inferior

Min. 0,25 m

12. INSTALACOES ELETRICAS DE BAIXA TENSAO

NOTA: A edificacdo atende & IN 19 com relacdo as instalacfes elétricas em baixa tenséao.
Os cabos multipolares s6 devem conter 0os condutores de um mesmo e Unico circuito.
Somente é admitido condutores isolados em condutos fechados. Em areas comuns, em areas de
circulagédo, em &reas de concentracao de publico e nas saidas de emergéncia:
I. As linhas elétricas embutidas devem ser totalmente imersas em material incombustivel;
Todos os elementos das linhas elétricas aparentes ou em espacgos de construcdo devem
ser ndo-propagantes de chama, livres de halogénio e com baixa emisséo de fumaca e
gases toxicos. Ndo sdo permitidas linhas elétricas aparentes dentro das escadas e
antecamaras. Em rotas de saida (exceto escadas e antecamaras) e em areas de
concentracdo de publico, se aparente, a linha deve respeitar a altura minima de 2,50m
do piso acabado, ou possuir protecdo contra 0os danos mecanicos que possam ocorrer
durante uma fuga.

E vedado o uso, como eletroduto, de produtos que ndo sejam expressamente
apresentados e comercializados como tal, sendo somente admitidos eletrodutos ndo-propagantes
de chama.

Qualquer condutor isolado, cabo unipolar ou veia de cabo multipolar deve ser identificado
por cor conforme sua fungéo:
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I. Condutor neutro: deve ser usada a cor azul-claro na isola¢do do condutor isolado ou da
veia do cabo multipolar, ou na cobertura do cabo unipolar;

Il. Condutor de protecéo (PE): deve ser usada a dupla coloracdo verde-amarela ou a cor
verde na isolacdo do condutor isolado, ou da veia do cabo multipolar, ou na cobertura
do cabo unipolar;

Ill. Condutor com dupla fungcdo de protecdo e neutro (PEN): deve ser usada a cor azul-
claro, com anilhas verde-amarelo nos pontos visiveis ou acessiveis, na isolagdo do
condutor isolado, ou da veia do cabo multipolar, ou na cobertura do cabo unipolar;

IV. Condutor fase: os condutores de fase podem ser de qualquer cor, exceto azul-claro,
verde, amarela ou verde-amarela.

A edificacdo devera obrigatoriamente possuir sistema de aterramento, sendo que todas as
massas da instalagdo devem estar vinculadas ao barramento de equipotencializagdo principal
(BEP) da edificacéo, junto ou préximo do ponto de entrada da alimentacéo elétrica.

As tomadas devem ser do tipo com polo de aterramento.

Um condutor de protecéo pode ser comum a mais de um circuito, desde que dimensionado
adequadamente.

Qualquer gue seja o0 esquema de aterramento, o condutor de protecdo ndo deve ser
seccionado, incluindo o condutor PEN, se foro caso.

Todo circuito deve ser protegido por um ou mais dispositivos de seccionamento automatico
contra sobrecorrentes (sobrecarga e curto-circuito). O neutro nao deve ser seccionado.

Ndo devem ser admitidos quadros de distribuicAo com conservacdo inadequada
(demasiadamente sujos, enferrujados, etc.). Os quadros de distribuicdo devem ser instalados em
local de facil acesso. Placas, etiquetas e outros meios adequados de identificagdo devem permitir
identificar a finalidade dos dispositivos de protecdo, de forma que 0s respectivos circuitos sejam
reconhecidos prontamente e com precisdo pelo operador. Os quadros de distribuicdo devem ser
providos de sinalizacdo de alerta, do lado externo, ndo facilmente removivel. Os quadros de
distribuicdo devem ser instalados de forma a n&o permitirem acesso involuntario do publico.

Os circuitos dos servicos de SCI devem ser independentes de outros circuitos, isto €,
nenhuma falta, intervencao ou modificacdo em circuito ndo pertencente aos servicos de SCI deve
afetar o funcionamento destes circuitos.

Um mesmo circuito ndo pode ser utilizado para mais de um tipo de servico de seguranca,
isto é, deve ser previsto no minimo um circuito elétrico para cada sistema preventivo, com
dispositivo de protecéo exclusivo, independentemente do tipo de fonte de energia utilizada.

Os pontos de iluminagédo de emergéncia por blocos autbnomos devem possuir uma tomada
exclusiva para cada bloco auténomo.

Assinado digitalmente por CHARLAN
SMANIOTTO
LUZZATTO:07464648943

Charlan Smaniotto Luzzatto Silvano de Pariz
Engenheiro Eletricista Prefeito Municipal
Engenheiro de Seguranca do Trabalho
CREA/SC: 127.695-8
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