PREFEITURA MUNICIPAL DE QUILOMBO
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAQO, CULTURA E ESPORTE ABR"_/2024
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR

CARDAPIO APAE

Arroz e feijdo com

Lanche - Polenta com carne e CofrrTJ’rchnoce o Aoz € feijoo com came de-. BOloCr?wgsccj:z\?gucar: Carreteiro e salada de
Manhd&: 09:25 ° moidaem molho . : frango em molho : . )
Tarde: 1455 -  Salada de alface Suco de Iqronjo salada de repolho Leite e cacau - alface
T . Macd P Banana

Lanche : Macarrdo com carne - Pdo com frango Bolacha de fubd .
. . carne de gadoem .
Manha: 09:25 . moida . Suco de uva molg?]o Leite e cacau SE:;OCIZ gz ];:mglﬁo
Tarde: 14:55 ° Salaoda de alface Macd : : Banana P

Salada de Alface

Arroz e feijdo com

Lanche -~ Risofo de franao P&o com frango came de aado Cuca . Polenta com carne
Manha: 09:25 salada de re 3ho Suco de uva em moI%o Leite e cacau © moida em molho
Tarde: 14:55 P Macd Banana - Salada de alface

Salada de Alface

Lanche :Corre’reiro e salada de: PGo com carme moida ;- Aoz e feldo com - Bolacha de maisena Bolo de cacau
Manha: 09:25 - lface -~ Sucodelaranja - omelefe ;  leite e cacau Suco de uva
Tarde: 14:55 : Macd . Salada derepolho . Banana

Cardéapio elaborado atendendo as recomendagdes da Resolugdo 06/2020 e 20/2020 do Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educagédo (FNDE). Sujeito a alteracdes com ciente do nutricionista éwomc pm%m
v The
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