	

	CARDÁPIO - ETAPA DE ENSINO Pré I e II
FAIXA ETÁRIA (04 - 06 anos de idade) 
PERÍODO Parcial 

	Necessidades Alimentares Especiais: Esse cardápio possui alimentos alérgicos como ovo, tomate e glúten. Serão levados em consideração os alunos com restrições alimentares.

	JUNHO/2022

	
	2ª FEIRA
               30/05
	3ª FEIRA
31/05
	4ª FEIRA
01/06
	            5ª FEIRA
               02/06
	6ª FEIRA
03/06

	Lanche:
Manhã -9:30h
Tarde-15:30h
	Polenta com molho de frango e queijo /salada
	Pão c/melado e queijo/leite achocolatado
	Canjica /banana
	Arroz/feijão/omelete/salada
	 
Sopa de agnholine/maçã

	
	2ª FEIRA
06/06
	3ª FEIRA
07/06
	4ª FEIRA
08/06
	5ª FEIRA
09/06
	            6ª FEIRA
               10/06

	Lanche:
Manhã – 09:30h
Tarde - 15:30h
	
Galinhada/salada
	
Pão c/ carne moída /chá
	Chocolate quente/bolacha de milho/banana
	Arroz/feijão/farofa de carne de porco/salada
	Sopa de lentilha c/arroz, maçã


	
	2ª FEIRA
13/06
	3ª FEIRA
14/06
	4ª FEIRA
15/06
	5ª FEIRA
16/06
	6ª FEIRA
17/06

	Lanche:
Manhã -9:30h
Tarde -15:30h

	Macarrão ao molho de frango/ Salada de Repolho
	Pizza / suco de laranja

	Bolo choconutri/banana


	Arroz/feijão/batatinha em molho/salada
	Sopa de feijão c/arroz/maçã

	
	2ª FEIRA
20/06
	3ª FEIRA
21/06

	4ª FEIRA
	22/06
	           5ª FEIRA
23/07
	            6ª FEIRA
24/06

	Lanche:
Manhã – 09:30h
Tarde - 15:30h
	Polenta com molho bolonhesa/queijo/salada
	
Pão c/carne moída/chá
	Sopa de galinha c/arroz /banana

	Arroz/feijão/isca de carne de gado/salada
	Bolo salgado de carne moída/maçã
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