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	Segunda - Feira
	Terça - Feira
	Quarta-feira
	Quinta - Feira
	Sexta - Feira

	07/03
	08/03
	09/03
	10/03
	11/03

	
[bookmark: _GoBack]Polenta com isca de carne suína/ queijo/ Salada disponível

	Pão com Carne moída/ 
Suco de laranja


	Bolacha de Açúcar Mascavo/ Banana



	Arroz/ feijão/ / Salada Disponível

	Bolo Salgado/ Chá quente/Maçã



	14/03
	15/03
	16/03
	17/03
	18/03

	
Risoto/ Salada 

	Pão com Doce de Frutas/ Queijo/ suco de laranja
 
	Cuca/ Chá quente/ Banana


	
Arroz/ feijão/ com molho bolonhesa/ Salada

	Sopa de Feijão 



	21/03
	22/03
	23/03
	24/03
	25/03

	
Macarrão com molho de frango/ Salada

	Pão com omelete e queijo/ 
Suco de laranja

	 Bolacha de Limão/Banana


	Arroz/ Feijão/ Carne de gado c/ batata em molho/ Salada 

	
Sagu de laranja/ Maçã



	28/03
	29/03
	30/03
	31/03
	01/04

	Polenta/ molho bolonhesa/ Queijo/ Salada

	Pão com Doce de Frutas/ Queijo/ suco de laranja

	Bolo de laranja/ Banana


	Arroz/ feijão/ Farofa de Carne Suína acebolada/ Salada 

	Sopa de Arroz c/Frango e legumes 




OBS: Alguns Alimentos são acrescentados no cardápio de acordo com a época. 
Cardápio sujeito a alterações.
Nutricionista Fernanda Zilio BandieraCRN 10/1108
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