PREFEITURA MUNICIPAL DE QUILOMBO
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO, CULTURA E ESPORTE
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR SETEMBRO/2025

CARDAPIO APAE

Arroz e feijdo com carne

Lanche . Polentacomcarne . P&ocommel . Aroze feijdo comcarne | macardo frango - Bolacha caseira
Manh&: 09:25 @ moidaem molho | Suco de laranja suina acebolada : em molho ) Leite e cacau
Tarde: 14:55 - Salada de alface - Banana " Salada de repolho - Salada de alface - Macd

Bolacha de fubd

Lanche . Pdo com frango . v
Manhéa: 09:25 . SR:SOOTO 36 frcmglﬁ Suco de laranja de gado em molho : Soggrgeojriuzoo Leite e cacau
Tarde: 14:55 - °9lada aerepoino Banana Salada de Alface Macd

Larj.che. - Risoto de frango Pao com carne moida: Aoz e feijdo com Sopa de feijdo com: Cuca
Manha: 09:25 . Suco de laranja melet - . - logurte
Tarde: 14:55 - ~>dladaderepolho 5 omelete massinha Ny

S anana - Salada de Alface - : aca

Lanche : PZERLGrESIQGCSQe - Pdocomfrango - Armozefejdocom - Macardo com - Bolacha de maisena
Manha: 09:25 . molho - Suco delaranja  .carne suina acebolada- frango . Leite e cacau
Tarde: 14:55 Banana . Salada de repolho . Salada de alface . Macd

Salada de alface

Cardapio elaborado atendendo as recomendacdes da Resolucdo 06/2020 e 20/2020 do Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educagdo (FNDE). Sujeito a alteragdes com ciente do nutricionista
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