PREFEITURA MUNICIPAL DE QUILOMBO
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CARDAPIO APAE

Arroz e feijdo com

Lanche . Polenta com carne - Pao COfI’:J%OCG de _Arroz e feijéo com frongo . Macarrdo carne . Bolacha caseira
Manha: 09:25 suina moida em molho Chd de abacaxi em molho ‘moida em molho: Leite e cacau
Tarde: 14:55 - Salada de alface Maca Salada de repolho  ‘Salada de alface: Banana

La'j_Che_ - Risoto de frango :Pao cor,n carne rr10|d0- carne bovina em Sopa de legumes BOIO.ChO de fuba
Manha: 09:25 Salada de alface Cha de maca cubos em molho com arroz Leite e cacay
Tarde: 14:55 Banana . Macga

Salada de Alface

* Polenta com carne -
. . Cuca

Lanche Risoto de frango Pao com came moida: Aoz e feijdio com suina moida em :
Manh&: 09:25 . Chda de maca m i Leite e cacau
Tarde: 14:55 Salada de repolho 3 carne suina molho Macd
) ) anana - Salada de Alface * Salada de alface aca

Lanche Macarrdo com carne.  P&o com frango . . Bolacha caseira Bolo choconutri
Manh&: 09:25 * moidaemmolho = Chd&ddeabacaoxi @ Sopadeagnoline °  Chdde magd Leite e cacau
Tarde: 14:55 - Alface : Macd - . Banana
Cardapio elaborado atendendo as recomendagGes da Resolugéo 06/2020 e 20/2020 do Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educagéo (FNDE). Sujeito a alteragGes com ciente do nutricionista ﬁwoma E]m%m

LUANA PROVENSI
CRN10 5218



