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CARDAPIO APAE

Arroz e feijdo com

Lanche . Pdo com frango Bolacha de fubd
Manhé: 09:25 Risoto de frango Chd de maca came de gado em - FERIADO DIA DO Leite e cacau
1. . Salada de alface . molho TRABALHADOR -
Tarde: 14:55 i Banana Maga

Salada de Alface

- - P& v x Polenta com .
Lanche - Macarrdo carne Pao cofrrETc(j]oce de  Aroze feijdo com carne ‘came moida em. Bolacha caseira
Manh&: 09:25 . moida Ché de macd de frango em molho . oo . Leite e cacau
Tarde: 14:55 °  Salada de alface ¢ Salada de repolho . . Maca
Banana Salada de alface.

- . Arroz e feijdo com Macarrdo com cuca
Lanch - Risoto de frango _Poog;:gn(;:;;gz rgmdo_ carmne suing - camemoidaem - L T 0 qy
anche _ ° salada de repolho - ¢ : em molho : molho : -
Tarde: 14:55 ° - . . ace .
. . PS ida Arroz e feijdo com - . ‘Bolacha de maisena
Larlche. : Poleln’ro com carne PGo com carne rr10|dc|_ | Sopa de feij@o com _
Manha: 09:25 - moida em molho - Chd de macd : omelete . massinha - Leite e cacau
Tarde: 14:55 . Salada de alface - Banana - Salada de repolho - : Macd

Cardéapio elaborado atendendo as recomendagdes da Resolugéo 06/2020 e 20/2020 do Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacado (FNDE). Sujeito a alteragdes com ciente do nutricionista éu,o.'nc pncrwwﬁ
v e
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